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ESCALA DE TRABALHO – MARÇO 2026

UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE ESTER DA SILVA ZOTESSO

Horário da UBS: 07h30 às 16h30 | Almoço ESF 01: 12h30 – 13h30 | Almoço ESF 02: 11h30 – 12h30

A Escala segue: 01/03/2026 a 31/03/2026
Equipe ESF 

01Profissional
Função segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira

Solange Marçal Médica ESF 01 07h30 - 12h30
13h30 - 16h30

Estudo 07h30 - 12h30
13h30 – 16h30

07h30 - 12h30
13h30 – 16h30

07h30 - 12h30
13h30 – 16h30

Ana Quelita Enfermeira ESF 01 07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

Rosana Rodrigues Técnica de enfermagem ESF 01 07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

Leila de Lima Auxiliar de enfermagem/ Vacinadora 07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

Equipe ESF 02 
Profissional Função segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira

Tais de Sousa Médica ESF 02 (Médica substituta) 07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

Sinária Arrabal Médica ESF 02 Licença 
Prêmio

Licença 
Prêmio

Licença 
Prêmio

Licença 
Prêmio

Licença 
Prêmio

Wanderlucia 
Aires

Enfermeira ESF 02 07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

Mara Aline Rosa Enfermeira/ RT             -            - 07h30 --11h30
12h30 –16h30

           -             -

Cícero Freire Técnico de enfermagem ESF 02 07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30
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Equipe E-multi Estratégica
Profissional Função segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira

Emilly Vitória Agente conservação/Limpeza 06h00 – 12h30
14h00 – 15h30

06h00 – 12h30
14h00 – 15h30

06h00 – 12h30
14h00 – 15h30

06h00 – 12h30
14h00 – 15h30

06h00 – 12h30
14h00 – 15h30

Sabrina Corrêa Atendente de Farmácia 07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 – 16h30

07h30 – 11h30
12h30 -16h30

Tatiane do Amaral Enfermeira 07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

Vanessa Tineli Agente Administrativo/Recepção 07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

Weslayne Diorgenis Coordenadora da APS 07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

07h30 – 12h30
13h30 – 16h30

Zilda Alves Agente conservação/Limpeza 06h00 – 11h00
12h30 – 15h30

06h00 – 11h00
12h30 – 15h30

06h00 – 11h00
12h30 – 15h30

06h00 – 11h00
12h30 – 15h30

06h00 – 11h00
12h30 – 15h30

Equipe Administrativa
OBSERVAÇÕES TÉCNICAS –  A presente escala foi organizada de modo a garantir a continuidade da assistência à população, princípios da eficiência, publicidade e  
transparência administrativa. A médica SINÁRIA CRISTINA ARRABAL encontra-se em licença-prêmio, sendo substituída pela médica TAIS DE SOUSA. 

                                                                                                                                       _________________________________
Weslayne Soares Alves Diorgenis

Coordenadora da APS
Por. Nº 22/GAB/2026

Profissional Função segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Adriana Estevam Psicólogo 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30
Esthefany Nathally Nutricionista 13h30 – 16h30 13h30 – 16h30 - 13h30 – 16h30 -
Lucas Sampaio Médico ESF 01 (Médico substituto) - 07h30 – 11h30

12h30 – 16h30
- - -

Sandely Soares Bioquímica 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30 07h30 – 13h30
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Informações do Documento

ID do Documento: 922.8BE - Tipo de Documento: ESCALA. 
 

Juntado por ANEIDE DE SOUSA DE ASSIS, CPF: 962.05*.**2-*0 , em 13/03/2026 - 07:40:53

Código de Autenticidade deste Documento: 0785.8940.4531.R68A.8608 
 

A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
https://athus.teixeiropolis.ro.gov.br/verdocumento
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